
聖霊を待つ間、使徒たちと共に祈る聖母マリアは、祈る教会の姿を示しました。 
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今週の予定 

                                                                                                         

2 月 22 日(日) 四旬節第 1主日 

3 月 1 日(日) 四旬節第 2主日 黙想会 

 

 

四旬節黙想会 

 

日 時：  ３月１日（日） １０：００～ 場 所： カトリック姫路教会 聖堂 

講 師：  ジョニー トンバ ディバ 神父様 （姫路教会主任司祭） 

テーマ：  「回心して福音を信じなさい」 

※ １０時のミサの中で「黙想会」を行います。  

※ ミサ後、分かち合い、グロリアにて茶話会 

   

 

 

四旬節愛の献金（四旬節中） 

 

教皇は毎年、四旬節に向けてメッセージを発表し、キリストを信じるすべての人が四旬節の精

神をよく理解して、回心と愛のわざに励むよう呼びかけます。この呼びかけにこたえて日本のカ

トリック教会は、虐げられ、差別され、見捨てられ、いのちの危機にさらされている人たちとの

共感を大切にするよう一人ひとりに訴えるとともに、四旬節中の「愛の献金」を奨励しています。 

この「愛の献金」は、カリタスジャパンを通して海外諸国と日本各地に送られ、難民や孤児、

そして、貧困、失業、飢餓などに苦しむ多くの人々のいのちを守るために、また彼らの自立を助

けるために使われます。 

 

 

 

教会は信者の維持費で保たれています。ご協力をお願いします。 

Nhà thờ được duy trì là nhờ phí bảo trì của mọi người trong cộng đoàn, xin cùng hiệp lực. 

 

 

主日のミサ時間 

   (日） 7：00 

10：00 

英語（日）15：00 (第 5週を除く) 

ベトナム語 第４土曜 19：00 

平日のミサ時間 

火・木・金・土 7：00 

水 18：00 



 

お知らせ／ Thông Báo  

 

1. 四旬節「愛の献金」について 

    四旬節「愛の献金」にご協力をよろしくお願いします。献金袋は各自のレターボックスに入

れておりますがロビーの机の上にも置いています。 

Quyên góp tiền mùa chay, bao bì đã bỏ sẵn trong hộc thư mọi người, trên bàn cũng có để. 

 

2. 四旬節の黙想会について 

 四旬節の黙想会は、３月１日（日）で、講師はジョニー神父様（姫路教会主任司祭）です。

10 時のミサの中で黙想会を行います。テーマは、「回心して福音を信じなさい」。 

ミサ後、分かち合い、グロリアにて茶話会もあります。ご参加よろしくお願いします。 

CN 1/3 tĩnh tâm mùa chay, giảng sư là cha chủ nhiệm nhà thờ Himeji, chủ đề là: Xám hối và 

hãy tin vào Phúc Âm.Sau lễ, chia sẻ, tại gloria cũng có trà đàm, xin cùng tham gia . 

 

3. 「ゆるしの秘跡」について 

「ゆるしの秘跡」促進旬間が始まっています。ご復活祭までの毎週日曜日に「ゆるしの秘

跡」を受けることができます。日曜日では差し支える方は、主任司祭と相談の上、任意の日

時に受けられます。ご復活祭までに、「ゆるしの秘跡」を是非お受けください。 

Mùa mời gọi lãnh nhận bi tích hòa giải đã bắt đầu, có thể lãnh nhận bí tích hòa giải mỗi CN cho 

đến Lễ Phục Sinh, nếu bận bịu không thể lãnh nhận vào ngày CN, có thể lãnh nhận bất kỳ ngày 

giờ nào sau khi bàn hỏi Cha chủ nhiệm, nhất định nên lãnh nhận trước lễ Phục sinh. 

 

4.  財務委員会より 

 姫路教会の財務運営は厳しい状況にあります。教会の維持管理は信者の皆様の維持費によっ

て保たれています。納付（毎月）にご協力をよろしくお願いします。 

 維持費袋のない方は、ロビーの机の上の袋を使用してください。ゆうちょ銀行での「払込取

扱票」の用紙も置いています。 

Tình hình tài chính của nhà thờ Himeji rất khó khăn. Việc duy trì nhà thờ được hỗ trợ bằng 

phí đóng góp của cộng đoàn. Nhà thờ rất mong nhận được sự đóng góp của cộng đoàn trong việc 

thanh toán phí. nếu không có phong bì đóng phí, vui lòng sử dụng phong bì trên bàn. Nhà thờ 

cũng có sẵn mẫu phiếu thanh toán qua Bưu điện Nhật Bản 

 

5.  ザビエル書院より 

 2026 年度「毎日のミサ」の年間購読（2026.5～2027.4）の申込みを受付けます。購読ご希望

の方は書院か事務所まで代金（6000 円）を添えて申し込んでください。現在購読されている方

は各自のボックスに申込みの封筒を入れております。３月１日（日）締切です。 

 

6. 教会の清掃について 

本日（第 4日曜日）の教会の清掃は、10～11 地区が担当です。 

Hôm nay (CN thứ 4) khu 10~11 làm vệ sinh nhà thờ. 

 


